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Eine Schule hat sich etabliert

ZUG Sie haben ganz klein
angefangen. Zwanzig Jahre
spater beschaftigen Mohinder
Singh Jus und Martine Cachin
an der Zuger Homaopathie-
Schule Dutzende Dozenten.

SUSANNE HOLZ

redaktion{@rugerreitung.ch

Im Riickblick haben sie «viel Arbeit,
Muotivation und ein bisschen Verriickt-
heit» erlebt. Die Gegenwart sehen Mo-
hinder Singh Jus und Martine Cachin
s0: «Nach zwanzig Jahren steht unsere
Schule auf soliden Beinen, ihr Erfolg
hiingt nicht mehr nur von uns beiden
ab. Wir haben ein tolles Team von Do-
zenten.» Und welche Erwartungen haben
die Griinder und Leiter der fuger SHI
Homdéopathie-Schule an die Zukunft?
Martine Cachin formuliert folgende drei
Wiinsche: «Nachdem seit sechs Jahren
der Bildungsgang -Homdopaths, den wir
an unserer Schule unterrichten, vom
Kanton Zug staatlich anerkannt wird, ist
das niichste Ziel die eidgentssische An-
erkennung.» Auch soll sich der 2011
gegriindete Bildungsgang in Tierhoméo-
pathie put entwickeln, wiinscht sich

Mohinder Singh
Jus und Martine
Cachin haben Zug
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Martine Cachin. Zudem bedauert sie,
dass die Homiopathie noch immer nicht
den Weg in die Spitiler gefunden habe:
«Das ist schade, denn es wiirde von
vielen Patienten gewiinscht.»

«Wenn du es hier schaffst...»

Fiir die Homéopathin und Schullei-
terin ist klar: «Wir haben unsere Gren-
zen, und die Schulmedizin hat ihre
Grenzen.» Die Nachfrage nach Homéo-
pathie habe es schon vor zwanzig Jahren
gegeben - heute sei die Hombopathie
aber fiir viele bereits der erste Anlauf-
punkt und nicht erst der letzte. Cachin
erinnert hier auch an die eidgenéssische
Abstimmung von 2007, bei der fast
70 Prozent der Urnengéinger ihr Ja 2ur
Komplementirmedizin gegeben haben.
Ein solches, offizielles Statement fiir
Naturheilverfahren und Homéopathie
lag 1985 noch in weiter Ferne, als sich
der Inder Mohinder Singh Jus von Neu-
Delhi auf den Weg in die Schweiz
machte, um die Homdopathie in diesem
Land zu etablieren. «Wenn du es hier
schaffst, dann schaffst du es Gberalls,
habe er sich gesagt. Mohinder Singh Jus
hatte am Calcutta Homoeopathic Me-
dical College and Hospital Homéopathie
studiert und jahrelang in einer Praxis in
Neu-Delhi gearbeitet.

In die Schweiz kam er auch, weil er
«Wissen weitergeben und weil ich unter-

richten wolltes. In Bern und Baselland
und ab 1991 im Kanton Zug durfte sich
Jus bald iiber viele Patienten freuen -
sund von Anfang an kamen Arzte zu
mir, um sich weiterzubildens. 1988 griin-
dete er zusammen mit zwei Arzten das
SHI Homibopathie-Institut, dessen
Hauptaufgabe die Organisation von Wa-
chenendkursen war,

Erster Standort war Steinhausen

Martine Cachin, gelernte Tierfirztin
mit grossem Interesse fiir Komplemen-
tirmedizin, lernte ihren Mann kennen,
als sie im Berner Inselspital die Vor-
lesung besuchte, die Jus dort im Auftrag
des Schweizerischen Verbands homio-
pathischer Arzte hielt. 1993 eriffnete
das Paar eine erste Homiiopathie-Schu-
le in Steinhausen, seit 1997 befindet
sich die Schule in Zug im sogenannten
SHI Haus der Homdopathie.

Martine Cachin und Mohinder Singh
Jus gelten heute in Deutschland und in
der Schweiz als Pioniere im gezielten
Unterrichten von Homéopathie, und
das auf sehr hohem Level. «Wir begin-
nen mit Biologie und Chemie, lehren
alle medizinischen und alle homio-
pathischen Fichers, so Cachin. Konkret
gibt es derzeit die zwei grossen Bil-
dungsgiinge in Homéopathie und Tier-
homdéopathie, dann noch Weiterbil-
dungskurse fiir Arzte, Hombopathen

und Heilpraktiker sowie Kurse fiir jeder-
Manm.

Vernetzt durch Projekte

Rund 80 Schiiler verteilen sich auf
die beiden Bildungsgiinge, rund 200
Menschen bilden sich an der Schule
weiter. Worauf Schulleiter Jus besonders
viel Wert legr: «Die Schiiler haben von
Anfang an Patientenkontakt - die Aus-
hildung ist sehr praxisorientiert.» Rege
bleiben die Schulleiter selbst stets, auch
nachdem sie mit «Eigenkapital, Arbei
und Spendens ihr Projekt aul eine
gesunde Basis gestellt haben: Seit 2012
hat die Schule zusammen mit dem
Paraplegikerzentrum Nottwil eine Stu-
die laufen. Das Thema ist der Einsatz
der Homaéopathie bei Harnweginfekten
von Paraplegikern. Ebenfalls seit einem
Iahr arbeitet die Zuger Schule mit dem
Gesundheitszentrum Bodensee zusam-
men, das sich auf die ganzheitliche
Rehabilitation Krebskranker speziali-
siert hat,

Fiir Martine Cachin und Mohinder
Singh Jus war und bleibt das Ziel: die
Homéopathie populirer zu machen.

HINWEIS

Am Samstag, 4. Mai, begeht die SHI Homoopa-

thie-Schule thr 20-Jahr-Jubilaum mit kostenlosen
Vertragen und Ausstellungen in der Steinhauser-
strasse 51 in Zug. Informationan auf www.shi.ch




