| naturheilkunde

In der Schweiz und Indien

Hom

Von Fabrice Miiller

Das Schweizerische Homoopathische Institut (SHI) in
Zug betreibt eine der bekanntesten Homdopathie-
Schulen Europas. Ein wichtiger Teil der Ausbildung ist
die Praxiserfahrung. Diese erhalten die Absolventen
unter anderem auch in einem Spital in Indien. Einem
Land, das bei den Anhidngern der Homoopathie
einen besonders guten Ruf geniesst

Studierende an der SHI Homéopathie Schule in Zug absolvieren in Goa ein dreiwéchiges
Praktikum unter der Leitung von Schulleiter Dr. Mohinder Singh Jus

004 begann das Schweizerische
2 Homoopathische Institut eine enge

Zusammenarbeit mit dem Shri Kamaxi-
devi Homeopathic Medical College & Hospital
im indischen Goa. Dass die Wahl damals auf
Indien fiel, hat nicht nur mit der Vorreiterrolle
der indischen Homoopathie zu tun, sondern
auch damit, dass der Grunder und Leiter des
SHI, Mohinder Singh Jus, selbst aus Indien
stammt.
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Die Zusammenarbeit zeigt sich heute vor
allem darin, dass wéhrend jedes Studien-
gangs die Absolvierenden drei Wochen ihrer
insgesamt 60-tdgigen Praxiszeit in einem
indischen Spital verbringen. Wie erleben die
angehenden Homdéopathinnen und Homaoo-
pathen diese Einsdtze?

Wir begleiteten bis zu 30 Fdlle pro Tag. Dar-
unter waren auch viele Patientinnen und Pati-
enten mit schweren Erkrankungen wie zum

60[) athie lernen

Beispiel Lungenentzindung. Es war eine wert-
volle Erfahrung zu sehen, welche Fdlle mit der
Homdopathie behandelt werden konnten und
wann Patienten an die Schulmedizin Uberge-
ben wurden”, berichtet Iris Vanoli aus Sihl-
brugg.

Sie absolvierte zusammen mit rund 17
anderen Studierenden sowie bereits ausgebil-
deten Homoopathinnen des SHI Zug vergan-
genen Sommer ein Praktikum in Goa. Und sie
ist sichflich beeindruckt: ,Wir konnten mitver-
folgen, wie sich der Zustand der Patientinnen
und Patienten nach einer homdéopathischen
Behandlung im Spital zum Teil innerhalb von
wenigen Stunden verbesserte. So direkt I¢sst
sich in der Schweiz der Verlauf einer homoo-
pathischen Behandlung von Patienten nicht
beobachten.”

Die homoopathische

Ausbildung des SHI

Im April 2013 startet an der SHI Homéo-
pathie Schule in Zug der néchste Studien-
gang Homé&opathie. Die Ausbildung ist
aufgeteilt in die Bereiche Allgemeinbil-
dung mit Physik, Chemie, Psychologie
usw., medizinische und naturheilkundliche
Grundlagen mit Féchern wie Anatomie,
Infektionslehre, Anamnese oder Erndhr-
ungslehre, sowie einer Fachausbildung
rund um die Homdopathie.

Insgesamt dauert die Diplomausbildung
mit 6'150 Lernstunden im Vollzeitstudium
4 % bzw. im Teilzeitstudium 6 Y4 Jahre.
Das Diplom der SHI ist im Rahmen der
Héheren Fachschule fir Naturheilverfah-
ren und Homd&opathie (hfnh) staatlich
anerkannt. Zum Bildungsgang zugelassen
sind Personen mit einer mindestens drei-
jahrigen, erfolgreich abgeschlossenen
Ausbildung auf der Sekundarstufe Il wie
zum Beispiel Matura, Diplommittelschule
oder eine Berufslehre mit eidgendssi-
schem Fahigkeitsausweis.



Warum Indien so
wertvoll fiir die
Ausbildung ist

In Indien geniesst die
Homdopathie einen deut-
lich hoheren Stellenwert
als in der Schweiz und
kommt daher auch an den
Spitdlern zum Einsatz. Die
Homdopathie ist dort anerkannter
Teil des offentlichen Gesundheits-
wesens und die schulmedizini-
schen Arzte der Umgebung
haben keinerlei BerGhrungscng-
ste mit den homoopathischen Kol-
legen. Im Gegenteil, sie weisen
ihre Patienten auch in das Shri
Kamaxidevi-Spital ein und besu-
chen es regelmdassig.

Das Praktikum in Indien ist ein
fakultativer  Bestandteil — des
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Heilkraft Herz

Homoopathie-Studiums an der
SHI. Die Studierenden arbeiten
zusammen mit Dozenten im Spital
und begleiten den SHI-Schulleiter
Dr. Mohinder Singh Jus bei seiner
Arbeit mit den Patienten. Der
Homoopath Stefan Bauer aus
Chur erklart: ,Im Spital in Goa
kommen die Studierenden in Kon-
takt mit einer Vielzahl an klini-
schen Fdllen, einer Mischung aus
akuten Fdallen und chronischen

Erkrankungen.  Zudem
werden sie auch mit der
Arbeit auf der ambulanten
Noffallstation  vertraut.
Dadurch erfahren sie die
verschiedensten Anwen-
dungsmadglichkeiten der
Homoopathie.” Der SHI-
Dozent betreut die Studie-
renden wahrend ihres
Praktikums in Goa.

Auch fur Judith Arnet
aus Inwil war der Praktikumsein-
satz in Indien eine Gusserst wert-
volle Erfahrung: ,FUr mich war dies
eine ziemlich intensive Zeit — im
positiven Sinne. Ich habe in diesen
drei Wochen sehr viel gelernt. Zum
einen dank der Moglichkeit, unse-
ren Schulleiter bei seiner Arbeit zu
erleben und dadurch neue Im-
pulse zu erhalten. Zum anderen
ermoglichte uns aber auch der
Austausch in der Supervision mit

Untersuchung einer Patientin im
Shri Kamaxidevi Homeopathic
Medical College & Hospital in Goa

den Dozentinnen, neue Ansdtze,
zum Beispiel bei der Patfientenbe-
fragung, kennen zu lernen.”

Schliesslich sei aber ebenso die
Arbeit mit Menschen aus einer
anderen Kultur und mit einer
anderen Sprache eine préagende
Herausforderung, die sie nicht
missen wolle.

Praktikum im 24-
Stunden-Notfall-
dienst

Neben Indien absolvieren die Stu-
dierenden der SHI auch in der
Schweiz verschiedene Praktika.
Dafr bieten bereits ausgebildete
Homdopathen den Studierenden
Praktikumspldtze for jeweils vier
bis funf Tage an - so auch in der
Praxis der SHIin Zug. Sei es in den
Sprechstunden wie auch im 24-
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Institut fir B.ioklnemaaik,

Massen OP's wegen Bandscheiben sein?!

Anders Denken in der
Schmerztheorie
(Klinik fiir Biokinematik)

Die Koharenz Methode

wissenschatftlich belegt
Die Quantenphysik lehrt uns, dass Materie sich aus
Schwingungsfeldern zusammensetzt. So hat auch unser Herz
ein Schwingungsfeld. Die neusten wissenschaftlichen
Untersuchungen zeigen auf wie in einem kohérenten Herzfeld
die elektrischen Aktivititen im Gehirn- und Nervensystem
synchronisiert werden und dabei das Immun-, Hormon- und
Nervensystem harmonisieren.
Weitreichende Wirkung!

¥ Harmonisiert Immun-, Hormon und Nervensystem.

v hilft bei Erschépfung, Schiaflosigkeit, Depression,

v senkt Blutdruck und stabilisiert den Herzrhythmus.

¥ baut Stress, Angst und Sorgen ab.

v steigert Vitalitat, Leistungsfahigkeit und Kreativitat,
Jeder kann die sehr einfache Kohdrenz Methode erlernen. Im
praxisbezogenen Seminar ,Heilkraft Herz* erlernen und iiben
wir eine Fille ganz einfacher Techniken zur Aktivierung der
Koharenz des Herzfeldes bzw. der Heilkraft des Herzen.

Seminar: 23./24. Februar 2013 in Wohlen (AG)
Kosten: Fr. 395.-- pro Person inkl. Kursunterlagen
Jetzt anmelden unter:

Ausgleich GmbH - Seminare, Ausbildungen & Beratung
Schulstrasse 1, 5525 Fischbach-Gaslikon, Telefon: +41 (0)79 679 49 15,
Email: info@ausgleich.ch  www.ausgleich.ch
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2.B. OP nur wegen Schmerzen Machanik des

Kreuzschmarz Bauchas

¥ 3 = % [Bandscheiben)
Die Biokinematik eréffnet véllig

neue Maglichkeiten der Behandlung.
Man mult die Logik des Schmerzes verstehen.

z.B. bei

Kniaschmerz
Migréne {Meriscan)
unruhige Beine (restless legs) Mechanis dec
&
Schleudertrauma 3

/‘/Zer.m;cnmea

Asthma bronchiale Hatuoe valgus)

eingeschlafene Hande/Beine
usw.

Walter Packi
Arzt fiir Allgemeinmedizin

Klinik fiir Biokinematik Praxis fir Biggiuematik

Herbert-Hellmann-Allee 28-31 Botzingerstr.
D-79189 Bad Krozingen D-79111 Freibur
{ Freibur, Ie.nms-m]?si-iaaua?
i -{0]7633/93321-0 Fax. 0048-(0)761-383047
Fax: 0049-(0)7633/93321-99

Informieren Sie sich: home: www.biokinematik.de
mail: info@biokinematik.de
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Ihre Wasserquelle zu Hause

Liefert tdglich
REINES & VITALES TRINKWASSER - FUR SIE !

- W

PI - FILTER TECHNOLOGIE
Verwandelt Ihr Leitungswasser
in eine Wasserqualitat von
bestem, naturlichem Quellwasser..

* FREI von allen Schadstoffen *

Arbeitet ohne Strom & ohne Wasseranschluss
Uberall einsetzbar und sehr einfach zu bedienen !

SPART Geld, Zeit & Energie - UMWELTFREUNDLICH
JETZT AKTION!!

www. aquanatura. ch

Naturheilzentrum
Lernen fur kreatives Leben

Erich Batliner, Claudia Boss
St. Luzi-Str. 16, FL-9492 Eschen
Tel.: 00423 377 10 10
Fax: 00423 377 10 11

www.naturheilzentrum.li
info@naturheilzentrum.li

Ausbildungen

» Naturheilpraktiker

Homdopathie, Pflanzenheilkunde
Ernahrungsberater/In

Div. Massagen, Fussreflexzonenmassage
Dorn-Breuss-Behandlung

Astrologie, Bachblliten, Schussler Salze,
Irisdiagnostik

Selbsterfahrungsseminare
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Verlangen Sie unser Seminarprogramm!
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Stunden-Noffalldienst. ,Beson-
ders im Notfalldienst werden wir
mit akuten Fdllen wie beispiels-
weise hohes Fieber, Gichtanfdlle,
MandelentzOndungen usw. kon-
frontiert. Das sind fur uns wertvol-
le Lernpldtze”, erklart Homoopa-
thie-Studentin Iris Vanoli.

Weil die Medizin neben den
homoopathischen Fdachern ein
wichtiger Bestandteil des Studi-
ums an der SHI ist, verbringen die
Studierenden funf Praktikumstage
bei einem Arzt. Ausserdem wer-
den sie wahrend der Vorlesungen
und Seminare immer wieder mit
praktischen Fdllen konfrontiert. So
haben sie zum Beispiel die Mog-
lichkeit, vom Horsaal aus dank
der Simultaniubertragung die
Sprechstunden des Schulleiters
direkt mitzuverfolgen.

Biosa EM Schweiz

Die Arbeit mit Menschen aus
einer anderen Kultur und mit
einer anderen Sprache sind
eine prdgende Herausforde-
rung fiir die Studierenden

Wir legen grossen Wert auf die
praktische Anwendung der Studi-
eninhalte”, befont Stefan Bauer.
Diese Philosophie férdern wir von
Anfang an und zeigen den Stu-
dierenden auf, wie die Homo6opa-
thie in der Praxis wirkt.” Bauer
weist darauf hin, dass schon der
Begrunder der Homdopathie, der
Arzt Samuel Hahnemann (1755-
1843), in seiner Ausbildung zum
Mediziner mehr praktische Ele-
mente in der Universitdtsausbil-
dung forderte.

Kontakt

SHI Homdopathie AG
Steinhauserstrasse 51
6300 Zug

Tel. 041 748 21 77
www.shi.ch
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Mikroorganismen

zugelassen (FiBL).

Positive und Effiziente

- Vita Biosa ist ein biologisches Krautergetrank fermentiert
mit einem breiten Spektrum von Lactobakterien.
Bio-Inspecta zertifiziert und BAG bewilligt.

- Positive und Effiziente Mikroorganismen, Terra Biosa,
EM-Farming’ und Light Matrix Organics® — bekannt fir
Biologische Bodenverbesserer, Kompost und Diingerzusatz.

« Schweizerisch bewilligt (BLW) und fiir den Biolandbau

Importeur und Produzent: Olivia M. Weber, Renggstrasse 17,
CH-6442 Gersau - Tel: **41 (0)41 828 28 42
biosa-em@bluewin.ch - www.biosaemschweiz.com
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Alpha Synapsen Programmierung®

nach Lissy Gotz

Selbstcoaching
Der Weg in die Freiheit

- ® " Die Alpha Scheibe

Bethli Griter-Niederberger
Alpha Lehrer Schweiz

Ausbildung zum Alpha Spezialist Schweiz

Termine:
Kontakt:

22./23. Mérz 2013 (Thema Business), 23./24. April 2013
info@bethli-grueter.ch ¢ www.bethli-grueter.ch

Ausbildner: Bethli Griter-Niederberger, Gabriela Huber-Bachmann



