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Beratung und Krisenintervention
Workshop Psychologische Beratung
der Patienten

Daniella Nosetti-Burgi, lic. phil.
Fachpsychologin fur Psychotherapie FSP

Dieser einzigartige zweitdgige Work-
shop bietet Gelegenheit, die eigene Ge-
sprachs- und Beratungskompetenz zu
reflektieren und weiterzuentwickeln. Sie
lernen die Grundlagen des personen-
zentrierten Beratungsgesprachs nach
Carl Rogers kennen. Die Grundhaltung
mit den drei Variablen Empathie, Echt-
heit und bedingungsloses Akzeptieren
wird vorgestellt.

Auf folgende Fragen wird vertieft einge-
gangen:

- Wie kann ich eine homdopathische
Anamnese erheben und gleichzeitig
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empathisch auf den Patienten einge-
hen?

- Wir kann ich empathisch sein und
trotzdem — wie es Hahnemann for-
dert — unvoreingenommen sein?

- Wie kann ich empathisch sein und
mich dennoch abgrenzen und objek-
tiv bleiben?

- Wie kann ich auf Menschen in Krisen-
situationen wie z.B. nach Todesfall,
Unfall, Gewalt addquat eingehen?

- Wie gehe ich mit einem weinenden
oder drgerlichen Patienten um?

In praxisnahen Situationen kann das
personenzentrierte Gesprach gelbt und
erfahren werden. Dabei kann an Fallbei-
spielen aus der eigenen Praxis gearbeitet
werden. Lassen Sie sich durch zwei inte-
ressante und kurzweilige Tage fuhren!

Daniella Nosetti-Biirgi lic. phil.
Studium an der Univer-
sitdt ZUrich: Hauptfach
antroposophische und
klinische  Psychologie,
Lizentiat der philoso-
T . phischen Fakultat11983.

In eigener Praxis seit
1985. Ausbildung in personzentrierter
Psychotherapie; Zertifikat Psychothera-
peutin SGGT 1987; Fachpsychologin fir
Psychotherapie FSP 1990. Kursleiterin an
verschiedenen Fachschulen. Zertifikat
Fachberaterin  Emotionelle Erste Hilfe
2008.




