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HAUS DER HOMOOPATHIE

Wenn Babys untrostlich weinen

Krisenintervention bei Schreibabys und ihren Eltern

mit lic. phil. Daniella Nosetti-Burgi,
Fachpsychologin fir Psychotherapie FSP

Weinen ist die machtvollste Ausdrucksmadglichkeit eines Babys. Wenn ein Baby stun-
denlang schreit, ohne dass es beruhigt werden kann, geraten Eltern in einen Zustand
grosser Verunsicherung, Ohnmacht und Kdérperverspannung.

Welches sind die Ursachen exzessiven Schreiens bei Sauglingen? Welche Dynamiken
zeigen sich auf der physiologischen, der energetischen und der emotionalen Ebene
beim Baby und seinen Eltern? Welches sind die Auswirkungen auf das Bindungsge-
schehen?

Ursachen und Wirkungen des exzessiven Babyschreiens werden erldautert. Dabei wer-
den Erkenntnisse aus der modernen Bindungsforschung, aus der Kérperpsychothera-
pie und der Emotionellen Ersten Hilfe herangezogen.

Auswege aus der Krise werden aufgezeigt anhand der Arbeitsweise der Emotionellen
Ersten Hilfe, einem kdrperorientierten Verfahren, welches in der Krisen-und Entwick-
lungsberatung sowie in der vorbeugenden Psychotherapie mit Eltern, Sauglingen und
Kleinkindern eingesetzt wird.

Ziel dieser Weiterbildung ist ein vertieftes Verstandnis flir diese Prozesse und dadurch
mehr Sicherheit im Umgang mit Schreibabys und ihren Eltern.

Daten: Samstag, 03. November 2012
ort SHI Homoopathie Schule, Steinhauserstrasse 51, CH-6300 Zug
Kurszeiten 08.15 - 12.00 Uhr, 14.00 - 17.00 Uhr

Kurskosten CHF 200.—

Die allgemeinen Geschaftsbedingungen finden Sie auf www.shi.ch
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