HOMOOSANA

lhre homoopathische Drogerie

wdrmend, angenehm duftend

Schritt fiir Schritt Anleitung:

1.

N

5.

Bienenwachskompresse zu schneiden

(Die Kompresse soll auf die Brust des Anwenders passen)

Bienenwachskompresse mit dem F6hn anwarmen bis sie von weicher Konsistenz ist
Die Bienenwachskompresse auf die Brust auflegen

mit einem vorgewarmten Rohwollkissen abdecken

wenn gewiinscht die Kompresse und das Rohwollkissen mit einem Tuch fixieren

Anwendungsdauer:
Solange wie die Bienenwachskompresse als angenehm empfunden wird, mindestens jedoch 20 Mi-
nuten bis mehrere Stunden oder auch tber die ganze Nacht

Anwendungshaufigkeit:
1 x taglich Giber mehrere Tage

Gute Erholung!

Homdosana Drogerie « Steinhauserstrasse 51 « CH-6300 Zug - Tel. 041 748 21 80
Offnungszeiten: Mo-Fr, 8.00-12.00 Uhr, 13.00-18.00 Uhr

www.homoeosana.ch




